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Corso primo soccorso 12 ore gruppo B/C 

(Aziende, negozi, privati) 
 

Decreto 15 Luglio 2003 n°388 e T.U. Dlgs 81/08 
 

Che cos’è il primo soccorso? 
E’ un intervento rappresentato da semplici manovre orientate a mantenere in vita l’infortunato e a 
prevenire le complicazioni, senza l’utilizzo di farmaci o strumenti. E’ utile inoltre ad ottenere piu’ 
tempo in attesa dell’arrivo dei mezzi servizi di soccorso. 

Contenuti del corso di PRIMO SOCCORSO: AZIENDE APPARTENENTI AL GRUPPO B – C 12 ore 
 
MODULO 1: Allertamento del sistema di soccorso  

Cause e circostanze dell’infortunio (valutazione della sicurezza del luogo, stima del numero degli infortunati, 
valutazione delle loro condizioni, catena del soccorso). 
Modalità della comunicazione delle precedenti informazioni al Sistema 118. 
Aspetti medico legali (omissione di soccorso). 
Riconoscimento di un’emergenza sanitaria 
Scena dell’infortunio: 
- Mettere in sicurezza l’ambiente 
- Raccolta delle informazioni 
- Valutazione dei pericoli incombenti ed evolutivi 
Accertamento delle condizioni psico-fisiche del lavoratore infortunato: 
- Funzioni vitali (coscienza, respiro e polso) 
- Presenza di emorragie arteriose 
- Stato di ipotermia o ipertermia 
Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell’apparato cardiovascolare e respiratorio 
Tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso 
Attuazione delle manovre di primo soccorso 
Sostenimento delle funzioni vitali: 
- Posizionamento dell’infortunato e manovre per garantire la pervietà delle prime vie aeree 
- Respirazione artificiale 
- Massaggio cardiaco esterno 
Riconoscimento delle seguenti patologie e limiti d’intervento di primo soccorso: 
- Lipotimia, sincope e shock 
- Edema polmonare acuto 
- Crisi asmatica 
- Angina e dolore acuto stenocardico 
- Reazioni allergiche 
- Crisi convulsive 
- Emorragie esterne post traumatiche e tamponamento emorragico 
Conoscere i rischi specifici dell’attività svolta. 

 
MODULO 2: Acquisizione delle conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro 
 Cenni di anatomia dello scheletro. 
Lussazioni, fratture e complicanze. 



 

 

 
Traumi e lesioni cranio-encefaliche e della colonna vertebrale. 
Tecniche di immobilizzazione, sollevamento, spostamento e trasporto. 
Traumi e lesioni toraco-addominali. 
Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro 
Lesioni da freddo e da calore - Lesioni da corrente elettrica - Lesioni da agenti chimici 
Intossicazioni - Ferite lacero contuse - Emorragie esterne 
 
MODULO 3: Acquisire capacità d’intervento pratico 
Tecniche di comunicazione al 118 
Tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute 
Tecniche di soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta 
Tecniche di rianimazione cardiopolmonare 
Tecniche di tamponamento emorragico 
Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato 
Tecniche di primo soccorso in caso di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici 
 
Test di valutazione finale e prove pratiche individuali 

Sede del corso: 

Il corso verrà erogato in aula a San Giorgio in Bosco (PD) 

Documentazione rilasciata: 

Materiale didattico e dispense.  

Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione valido ai sensi della normativa 
vigente in materia di sicurezza sul lavoro. 
La validità del certificato stesso potrà essere verificata direttamente online sul nostro sito www.icorsi.eu 

 

Altri corsi: 

Si organizzano corsi obbligatori quali: 

- Corso formazione lavoratori generale e specifico rischio alto / medio / basso 

- Corso formazione antincendio tutti i rischi 

- Corso formazione dirigenti e preposti 

- Corso formazione RSPP datore di lavoro 

Prendete contatto per pacchetti completi di formazione con sconti speciali a seconda del numero di 
corsi scelti. 

Soggetto formatore: 

C.F.T di diretta emanazione ANFOS - Soggetto formatore ai sensi degli artt.32 comma 4 e 98 comma 2 del 

d.lgs 81/08 e s.m.i. e Accordo Stato Regioni del 21/12/2011. 



 

STUDIO TECNICO PERITO GARELLA ANDREA  
WWW.ICORSI.EU 

       MODULO di ISCRIZIONE 
da inviare email: info@icorsi.eu o tramite FAX 049 7841023 

IN AULA A SAN GIORGIO IN BOSCO 
 

CORSO SICUREZZA PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO. AZIENDE B/C 12 ORE  

Decreto 15 luglio 2003 n° 388 e T.U. Dlgs 81/08 
I  dati  personali  sotto  riportati,  verranno  trattati  in  forma  elettronica  e  cartacea  dallo Studio Tecnico Perito Garella Andrea per  le  finalità  istituzionali.   
Il  mancato conferimento dei  dati  comporta  l’inammissibilità della  domanda di  partecipazione al  corso;  l’interessato potrà  far  valere  i  diritti  di  cui 

  all’art.  7  del  d.lgs. 196/2003, con comunicazione presso gli uffici dello Studio Tecnico tŜǊƛǘƻ DŀǊŜƭƭŀ !ƴŘǊŜŀ
 
 
NOME DEL PARTECIPANTE  COGNOME 

 

 
LUOGO E DATA DI NASCITA 

 

 
ENTE/AZIENDA                                                                                MANSIONE  CODICE ATECO DI RIFERIMENTO 

 

 
SEDE:  VIA/PIAZZA  N. 

 

 
CAP  CITTÀ  PROV. 

 

 
TEL.  FAX  E‐MAIL 

 

 
P.IVA AZIENDA:  C.F. PARTECIPANTE: 

   
 

ISCRIZIONE AL CORSO:  ADDETTO PRIMO SOCCORSO – AZIENDE GRUPPO B/C ‐  12  ore   
 
 
 
DATA      FIRMA PER ACCETTAZIONE PARTECIPANTE ______________________ 

 
 In aula  nella nostra sede sita a S. Giorgio in Bosco

NEL CASO VENISSE ANNULLATO VERRA’ RESTITUITA L’INTERA SOMMA AI PARTECIPANTI. 

 

  
  EURO _____,00 +5% EPPI (Non pagate l'IVA)
 
                    
 
I DATI VERRANNO CONSERVATI PER N°10 ANNI DALLA DATA DI EROGAZIONE DEL CORSO AI  SENSI DELLA NORMATIVA VIGENTE. 

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE TRAMITE  EMAIL o FAX (049 78 41 023): 
 
Il corso potrà essere sospeso a causa di cambiamenti della  legislazione vigente o spostato per consentire ai docenti di rispettare  impegni non derogabili. La 
quota  di  partecipazione dovuta per  ciascuna persona  iscritta  sarà versata 50% entro 10 giorni dall’inizio del corso e 50% alla  fine dello stesso. Gli attestati 
verranno rilasciati al superamento del test finale e saldato l’intero importo. In caso di annullamento del corso verrà restituita l’intera quota. In caso di mancato 

pagamento non verrà rilasciato il cerificato. E’ necessario allegare un documento di identità. 
 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 
Il pagamento della quota dovrò avvenire entro 10 giorni dall’inizio del corso per permettere la registrazione dei partecipanti, tramite: 

→  contanti o assegno:  
Direttamente presso lo studio tecnico. Verrà emessa regolare fattura contestualmente all’avvenuto saldo dell’intero importo. 

→  bonifico bancario:  
 
   Richiedere i dati all’indirizzo email! 
 

DIRITTO DI RECESSO 
Ogni partecipante avrà  il diritto di    recesso entro 10 giorni prima dell’  inizio del  corso.  In  tal  caso, eventuale quota versata sarà  interamente rimborsata. Una 
rinuncia in data successiva, non darà diritto ad alcun rimborso della quota di iscrizione versata. È ammessa, previo avviso scritto, la sostituzione del partecipante. 




